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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ (ФГОС ООО) 

 

 Учебный  план  основного  общего  образования  обеспечивает  введение  в действие и 

реализацию требований федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования. 

Учебный план для 6-9 классов (ФГОС ООО)  составлен на основании следующих 

документов: 

Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации"; 

Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 декабря 2010 года № 1897 с последующими изменениями и дополнениями 

(далее - ФГОС 0ОО); 

Примерной основной образовательной программой  основного общего образования (далее 

- ПООП ООО) (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию (протокол от 8 апреля 2015, №1/15); 

Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015; 

Уставом образовательного учреждения; 

  Локальными актами общеобразовательного учреждения и другими законодательными 

документами, в которых определен круг вопросов о правах и обязанностях участников 

образовательного процесса, на принципах демократичности, открытости, приоритета 

общечеловеческих ценностей, охраны жизни, здоровья человека, свободного развития личности. 

 Учебный план для 6-9 классов состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Учебный план для 6-9 классов фиксирует максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, объем часов обязательной части учебного плана и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, определяет обязательные предметные области и 

учебные предметы и выступает в качестве одного из механизмов реализации ФГОС ООО. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного общего 

образования, и минимально необходимое учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
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определяет время, отводимое на: 

• увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части;  

• введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы 

и потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные;  

• другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся.  
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Недельный учебный план основного общего образования 

6-9 класс ФГОС ООО (пятидневная учебная неделя) 

Предметные области 
Учебные предметы 

                          Классы 

Количество часов в неделю 

VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть           

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 4 3 3 14 

Литература 3 2 2 2 8 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский)     
 

1 1 

Родная литература (русская)     
 

1 1 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 12 

Второй иностранный язык 

(немецкий) 

  1 2 3 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

 Всеобщая история 

2 2 2 2 8 

 

Обществознание 1 1 1 1 4 

География 1 2 2 2 7 

Математика и 

информатика 

Математика 5       5 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

         

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 2 6 

Биология 1 1 2 2 6 

Химия     2 2 4 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Музыка 1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 1   5 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 8 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1  1  1   3 

Итого: 28 30 32 31 121 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
2 2 1 2 7 

  Биология 1 1     2  

  Физическая культура 1 1 1 1 4  

  Основы безопасности 

жизнедеятельности         

 Родной язык (русский)    1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 30 32 33 33 128 
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Формы промежуточной аттестации учащихся 

Предметы Классы Формы 

Русский язык 

 

Родной язык 

5,6,7,8,9 

Диктант 

Тест 

Творческая работа (сочинение, 

изложение) 

Работа в форме ОГЭ 

Литература 

Родная литература 
5,6,7,8,9 

Сочинение 

Тест 

Иностранный язык 

Второй иностранный 

язык 

5,6,7,8,9 
Тест 

Работа в форме ОГЭ 

Математика 5,6  Контрольная работа 

Алгебра 7,8,9 
Контрольная работа 

Работа в форме ОГЭ 

Геометрия 7,8,9 
Контрольная работа 

Работа в форме ОГЭ 

Информатика 7,8,9 
Тест 

Работа в форме ОГЭ 

История России 

Всеобщая история 5,6,7,8,9 

Контрольная работа 

Тест 

Работа в форме ОГЭ 

Обществознание 5,6,7,8,9 

Контрольная работа 

Тест 

Работа в форме ОГЭ 

География 5,6,7,8,9 

Контрольная работа 

Тест 

Работа в форме ОГЭ 

Физика 7,8,9 

Контрольная работа 

Тест 

Работа в форме ОГЭ 

Химия 8,9 

Контрольная работа 

Тест 

Работа в форме ОГЭ 

Биология 5,6,7,8,9 

Контрольная работа 

Тест 

Работа в форме ОГЭ 

Технология 5,6,7,8 Защита проекта, тест 

Физическая 

культура 5,6,7,8,9 Сдача нормативов, тест 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 
5,6,7,8,9 Контрольная работа, тест 

Музыка 5,6,7,8 Защита проекта, тест 

Изобразительное 

искусство 5,6,7,8 Защита проекта, тест 



6 

Внеурочная деятельность 

 

В часть, формируемую участниками образовательного процесса, входит и внеурочная деятельность. В соответствии с требованиями ФГОС 

НОО внеурочная деятельность организуется по следующим направлениям развития личности: духовнонравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивнооздоровительное. 

Часть внеурочной деятельности, часы которой включены в учебный план МКОУ «Зуевская ООШ»  Солнцевского района Курской области 

в рамках части, формируемой  участниками образовательного процесса, является обязательной для посещения учащимися и на нее 

распространяются ограничения, накладываемые п. 105 Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.2 2821-101 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных организациях». 

Чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации основной образовательной программы основного общего 

образования определяет образовательное учреждение. Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности по выбору 

учащегося и с согласия его родителей (законных представителей) (духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, 

спортивно-оздоровительное) в следующих формах:  кружки, секции, круглые столы. Время, отводимое на внеурочную деятельность, не 

учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки учащихся, но учитывается при определении объёмов финансирования, 

направляемых на реализацию основной образовательной программы вне зависимости от количества учебных дней в неделю. На реализацию 

раздела «Внеурочная деятельность» отводится по 10 часов в неделю на класс с 6 – 9 класс (количество часов на одного учащегося определяется его 

выбором и фиксируется в согласии на посещение внеурочной деятельности, данным родителями). 

Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является неотъемлемой частью образовательного процесса в образовательном 

учреждении. МКОУ «Зуевская ООШ»  Солнцевского района Курской области предоставляет учащимися возможность выбора широкого спектра занятий, 

направленных на развитие. 
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 Внеурочная деятельность 

Направление  

внеурочной 

деятельности 

Общее количество часов 

Наименование 

занятий 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов в неделю 

6 кл. 7 кл. 8 кл. 9 кл  6 кл. 7 кл. 8 кл. 9 кл 

духовно-нравственное 2 1 1 1 

ОПК 1 1 1 1 

Алмазная 

мозаика 
1    

общеинтеллектуальное 1 3 3 3 

ОБЖ     

Функциональная 

грамотность 
 1 1  

Математический 

клуб 
1 2 2 1 

Развиваем дар 

слова 
   1 

Проектная 

деятельность 
   1 

социальное 2 1 1 1 

Профориентация 

и финансовая 

грамотность 

1    

Разговоры о 

важном 
1 1 1 1 

Итого:  5 5 5 5  5 5 5 5 
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Учитывая большую значимость курса «Основы православной культуры» в 

формировании духовно-нравственной культуры обучающихся, заинтересованность 

большинства родителей (законных представителей) и обучающихся в изучении этого 

курса, наличие соответствующего ресурсного обеспечения его преподавания 

(подготовленные педагогические кадры, сложившаяся система в преподавании этого 

курса на всех уровнях общего образования, наличие учебных пособий) и в целях 

углубления и расширения знаний обучающихся о православной культуре, в часть 

учебного плана внеурочной деятельности для 6-8 классов включены: 

• основы православной культуры 6 - 8 классы - (по 1 часу), 

 Преподавание указанных выше курсов в 6-9 классах реализуется в соответствии с 

образовательными потребностями обучающихся и по заявлениям родителей. 

 


